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Il Progetto personale è un «viaggio»
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La natura del Progetto personale
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Riconoscere e documentare

la crescita e lo sviluppo
personale

Esplorare un interesse

personalmente significativo.
Assumersi la responsabilità

del proprio apprendimento
attraverso un'indagine

autonoma.

Trasferire e applicare competenze
per perseguire un obiettivo di apprendimento

e creare un prodotto



© International Baccalaureate Organization 2021 

International Baccalaureate® | Baccalauréat International® | Bachillerato Internacional®

Che cosa
Che cos'è il Progetto personale?
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Il Progetto personale
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Processo

ProdottoReport

Indagine

AzioneRiflessione
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Indagare

Le fasi del Progetto personale

Agire Riflettere

Pianificazione

• Definire un obiettivo di 
apprendimento.
• Definire un obiettivo relativo al 
prodotto.
• Stabilire criteri di successo per il 
prodotto.

Applicazione delle competenze

• Applicare competenze per 
raggiungere l'obiettivo di 
apprendimento.
• Applicare competenze per 
raggiungere l'obiettivo relativo al 
prodotto.

Riflessione

• Riflettere sull'impatto del 
Progetto personale.
• Valutare il prodotto in base ai 
criteri di successo.

✓ Si consiglia agli studenti di produrre evidenze coerenti con 

ciascuno dei tre obiettivi: pianificazione, applicazione delle 

competenze e riflessione.
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L'obiettivo finale

L'obiettivo finale è composto da due elementi tra

loro collegati:

• un obiettivo di apprendimento e un prodotto.

• Il prodotto è il risultato finale che gli studenti

creeranno o raggiungeranno, mentre l'obiettivo

di apprendimento è ciò che impareranno

durante il processo.
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Valutazione

Il Progetto 

personale viene 

valutato dalla 

scuola e verificato 

dall'IB.
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Come
Come viene realizzato il Progetto personale?
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La comunità di apprendimento sostiene 

il Progetto personale

Coordinatrice del Progetto 

personale

• Miss Benvenuto

Supervisori

• Miss Montero, Miss Mometti, Miss 

Mattiuzzo, Mr Vasallo, Mr De Cian, 
Miss Benvenuto

• La comunità, compresi i genitori
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La comunità di apprendimento sostiene 

il Progetto personale
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Coordinatore del 

progetto

• sostiene supervisori 

e studenti.

• comunica

aspettative, 

scadenze e 

procedure.

Supervisori

• forniscono indicazioni 

agli studenti durante 

tutto il progetto.

• verificano l'autenticità

del lavoro dello

studente.

• valutano la consegna

finale del progetto.

Comunità

• lo specialista delle 

risorse aiuta gli 

studenti nella 

ricerca.

• chiedere consiglio a 

esperti interni o 

esterni alla 

comunità scolastica.
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Un prodotto finale ben realizzato, da solo, non è 
sufficiente. La valutazione si concentra su quanto il 

lavoro dimostri in modo approfondito crescita 
personale, capacità di indagine e pensiero critico.

100%
Attenzione al processo e alla riflessione

La domanda chiave per gli studenti:

«Che cosa saprai o sarai in grado di fare alla fine di 

questo progetto che, in questo momento, non puoi 

ancora affermare con sicurezza di sapere o saper fare?»

IMPORTANTEIMPORTANTE
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L'obiettivo finale

L'obiettivo è composto da due elementi tra loro collegati:
• un obiettivo di apprendimento e un prodotto.

• Il prodotto è ciò che realizzerai; l'obiettivo di apprendimento 
è ciò che vuoi imparare.
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PARTENDO 

DALL'OBIETTIVO DI 

APPRENDIMENTO

PARTENDO DAL 

PRODOTTO

Per imparare qualcosa

sul fitness, potrei…

creare una serie di

video di allenamento

scrivere un saggio di 

ricerca

sul fitness per 

adolescenti

allenarmi per una

mezza maratona

Creando una serie

di video

di allenamento, 

potrei

imparare di più su…

riprese e

montaggio video

come strutturare un

allenamento efficace

come motivare le 

persone

durante un 

allenamento
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Criterio A: Pianificazione

https://vimeo.com/794881949

Questo video fornisce una spiegazione

dettagliata degli obiettivi e dei requisiti del 

Criterio A.

https://vimeo.com/794881949
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